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RAPPORT ANNUEL 2025 DU PRESIDENT

A) SEANCES DU COMITE
Le comité s’est réuni a six reprises pour gérer les affaires de DJB et préparer son futur.
Les thémes abordés :
e Les soucis liés aux finances ont été abordés a chaque fois. C’est un probléme fondamental de la
survie de DJB
e Mise en route des nombreuses activités (voir ci-dessous 2025...En quelques mots)
e Recherche aboutie lors de I'AG de nouveaux membres pour le comité
e Le nouveau comité a pu ainsi aborder des thématiques permettant une relance de DJB dans
diverses directions :
» Analyse des finances et recherche de solutions pérennes
» Définition de nouveaux objectifs pour DJB
» Ouverture sur le monde moderne des communications
» Présence active auprés de la jeunesse
» DJB plus concrétement au contact de la population.

B) L’AG 2025/ 3 JUIN 2025 A LA COURONNE A SONCEBOZ-SOMBEVAL
Plus de 25 ayants-droits et 20 personnes ont participé. Une encouragement pour le comité !
Election des membres du comité 25-26

e Président : D.Gerber

¢ Membres :Mme Dr. P. Elsasser continuera son activité au sein de la commission médicale et donc

au comité.
e Mme T. Gerber a été réélue au comité
e MM Jean-Pierre Erard et César Ferreira ont accepté de compléter I'équipe DJB qui se trouve ainsi
en accord avec les statuts.

Les comptes 2024 ont ete acceptes malgre un deficit de CHF 9241.87. L.Schneider, notre comptable, a
commenté avec précision I'ensemble des données liées aux comptes 2024.
Tous les autres points de I'ordre du jour ont été acceptés a 'unanimité ; les cotisations 2026 ont été
maintenues a CHF 60.- malgré la situation financiére tendue.
Les débats de 'assemblée générale ont été enrichis par une conférence de Mme Messerli directrice de
Mémoires d’Ici qui a parlé de la Bible de Moutier-Grandval ».
Notre association peut continuer de bénéficier de I'activité de quatre personnes travaillant sous forme de
mandats :
- Secrétariat, vente du matériel, gestion des membres :Mme Clémence
- La gestion de la salle de consultations a été relancée dés le 01.01.2025 sous la responsabilité de Mme
Willemin appuyée par Mme Guillod comme superviseuse.
- Comptabilité : M. L. Schneider

C) POINT DE LA SITUATION...

DJB (ou ADJB pour les Anciens) rencontre toujours des difficultés a divers niveaux. Il, s’agira de trouver
des solutions trés rapidement car I'avenir méme de I’Association est en danger si aucun soutien stable
n’est obtenu :

e Le nombre des membres est en légére augmentation. Mais...

o |l faut se tourner vers les jeunes diabétiques pour qu’ils acceptent d’entrer activement dans notre
association.

e Le probléme financier est a prendre en compte sérieusement car il est la clef de volte de la
réalisation de nos missions et de nos objectifs.

e Une campagne de recherche de parrains a été lancée au début 2025 ; plusieurs partenaires
(Communes, entreprises, banques, clubs-services, associations et personnes privées) ont
accepté généreusement de soutenir nos efforts. Un grand merci! Mais la aussi nous devons
constater une diminution des montants mis a notre disposition Il faudra trouver des solutions
pérennes auprés des Autorités cantonales afin de permettre a DJB de maintenir le cap !

D) 2025...EN QUELQUES MOTS

DJB s’est présenté (objectifs, missions) au Lion’s Club jurassien le 21.02.2025 a Sonceboz.
DJB a animé un stand « Prévention — Information — Détection » en collaboration avec le Lion’s
Club Les Rangiers le 26 04.2025 a Moutier; de trés nombreuses mesures de la glycémie ont été
effectuées.
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+» Le samedi 28 juin 2025 DJB a participé activement a I'lmériale dans les rues de Saint-Imier ; un
trés beau succeés ; une centaine de mesures des glycémies effectuées ! DJB sera a nouveau
présent en 2026 !

+ DJB a été actif durant I'été et 'automne avec pour objectifs « Informer-Conseiller-prévenir » et « A
la rencontre des parents et des enfants ! » et la thématisation du théme « May Be Less Sugar »

» Gestion d’un stand :

A la piscine de Tramelan le 07.08.2025

A la piscine de Saint-Imier le 08.08.2025

A la piscine de Moutier le 13.08.2025

Présence au « Last Friday » a La Neuveville Le 31.10.2025

Une nouvelle présence sur les bords du lac de Bienne est en

réflexion pour 2026.

» Apres de nombreux contacts infructueux avec le Ceff, DJB crée en novembre son propre compte

Instagram grace au travail et aux compétences d’un des membres du comité.

L'adresse de ce compte est la suivante : https://www.instagram.com/diabete jurabernois/.

» Un courrier a été envoyé début décembre a toutes les écoles du Jura bernois pour leur proposer
diverses actions :
> Livraison de matériel et de documents
> Offre d’animations diverses dans les écoles.
+ Mise en route par DJB de I'idée de rencontres inter-associations (Diabéte Neuchéatel, Diabéte
Jura, Diabéte Biel-Bienne) ; la concrétisation est planifiée pour le début 2026
+» Une vidéo « Face au diabéte », est a disposition. Elle peut étre obtenue auprées du président.

E. OBJECTIFS POUR 2026 ET LES PROCHAINES ANNEES

Les succés des animations de 2025 motivent le comité qui a déja préétabli un cadre pour définir des
objectifs pour 2026 et les deux a trois années qui suivront.
Et pour 2026 et les années a venir quelques projets ...

B3

» Recherche de la stabilité dans I'immédiat en visant la croissance pour le futur.
Mener une campagne de recrutement en mettant en exergue les offres potentielles de DJB.

Faire connaitre la DJB a la population de toute notre région.

» Contacts politiques a divers niveaux (Conseil exécutif, CJB, ...) afin d’obtenir un soutien financier
du canton de Berne dans la durée.

« Développer les activités impliquant la population de la région, diabétiques ou non dans la
connaissance, la prévention et la lutte contre le diabéte.

« Développement de nos moyens de communication :

DJB entre dans I’ére moderne de la communication en développant les possibilités
d’échanger et surtout d’informer !
« Développement des contacts avec les écoles et les groupements regroupant des jeunes

L’idée de base : Parlons du diabéte pour prévenir !

» Mise en route des contacts inter-associations.

» Approche du Réseau de I'Arc afin de développer des collaborations dans I'intérét de la lutte contre
le diabéte.

» Accent fort sur la notion de PREVENTION

» DJB anime des stands sur divers lieux de notre région.

» L’ AG 2026 sera I'occasion de faire le bilan de la situation de DJB. Une animation encadrera cette

manifestation.

Améliorer, voire initier des interactions avec des institutions (Soins a domicile, ProSenectute, ...).

» Trouver des pistes, des soutiens, des compétences pour concrétiser les projets treés intéressants
réalisés dans le cadre d’'une collaboration avec DJB par des étudiants du Ceff Santé-social.
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Le président et son comité s’engagent totalement pour I'avenir de I’Association, mais les multiples défis
évoqués nécessitent 'engagement de chacun a tous les niveaux des activités de DJB.
Un appel est lancé ; aidez-nous a faire vivre DJB !

D.Gerber président DJB
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